
お知らせ 

 

コロナウィルス感染拡大防止のため、３月１０日（火）～３月１６

日（月）までスタジオレッスンを休講しておりましたが、１７日（火）

からスタジオレッスンを一部再開したします。 

まずは、ヨガやピラティスのレッスンを中心に再開し、レッスン参

加人数は充分な間隔を確保する為先着１０名までとさせて頂きます。 

レッスンプログラム詳細はホームページからご確認ください。 

また、３月２４日（火）からのレッスンにつきましては状況によっ

て判断し引き続きホームページにてお知らせいたします。 

 

岩盤ホットヨガのレッスンにつきましては２２日（日）までレッス

ンの休講期間を延長いたします。 

 

ご理解とご協力をお願い致します。 

 

 なお、営業は通常通り行っており、プールレッスン、岩盤浴の利用

も今までどおり通常営業となります。 
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源泉湯乃庵   支配人 


