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スタジオ プールホットヨガスタジオ

感謝祭

みなさぁ～ん☆1日無料開放!ですよ!!

営業時間

10：00～16：30

閉館時間 17：00

定員15名10：30～11：20

ZUMBA 平沼

非会員 550円

12：40～13：30

ヨガ 岩崎

非会員 550円

10：30～11：15

骨盤調整 飯塚

非会員 550円

14：00～14：45

リラックスヨガ 岩崎

非会員 550円

定員13名

定員20名

【注意】

定員があるものは事前予約が可能です。（先着順）

定員に達しましたら予約は締め切ります。

野間スイミングスクール・アップルシティ

ホットヨガスタジオ マグマ大泉

お問い合わせは 0276-62-4516

定員10名

定員40名
定員20名

定員16名

みんなで

楽しく踊ろう♪

10：30～11：15

プールゲーム大会

お菓子争奪戦！！

参加費 550円

11：30～12：00

子供水慣れ体験

参加費 無料

14：00～14：30

チャレンジ進級テスト！

参加費 550円

13：00～13：45

プールゲーム大会

釣り、射的、輪投げなど！

参加費 550円

15:00～16:30

選手コース無料体験

お楽しみ練習

対象：小学３年生以上

２種目泳げる子

参加費 無料

定員10名12：15～12：45

子供水泳体験

潜る、浮かぶ、バタ足

参加費 無料

定員40名

くじ引き

フランクフルト

やきそば

かき氷

お菓子

くじ などなど

販売！

13：45～14：30
TVゲーム大会

参加費 無料

景品あり

定員50名

定員30名

11：30～12：00

子供体操教室とび箱 3歳～
定員10名

14:30～15：30

子供初級ダンス教室

アニソン・K-POP等

参加費無料（会員外）

15：30～16：30

フォーメーションダンス

振替授業+無料体験(6名)

参加費 無料


